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Introduccio

Aquest quadern és una guia per al professorat. Conté preguntes i
activitats per a dur a terme en una sessi6 de cineforum amb I'alumnat,
aixi com anotacions que serveixen de guia per aprofundir en el valor
pedagogic dels films.

Consta de dues parts: la primera serveix per a fer una analisi global
de la sessi6, mentre que la segona conté preguntes individuals per a
cada curtmetratge.

Les qUestions plantejades sdn propostes que permeten treballar la
sessi6 en diferents nivells de profunditat.

Deixem a criteri de cada docent qué vol plantejar a classe i quant de
temps hi vol dedicar.

16-17 anys
31 min

Temes generals:

* La importancia d'actuar en equip

* La importancia de no tenir por a ser diferent

* La por a no encaixar en grups socials

* Els trets saludables de I'activitat fisica

* La importancia d'aprofitar els recursos disponibles sense abusar de
ningu

* La importancia de compartir el gust per algun esport

* La importancia de respectar els temps/ritmes de cadascu

+ La importancia de tenir accions honestes

* La vinculacid entre una vida saludable i un ambient saludable.

Llistat de curtmetratges:

Girls talk about football
Cosas que contarte antes de un tunel
Shower boys
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Questions a plantejar del visionament

Per tal de fomentar I'atencié de I'alumnat, aixi com la seva visié critica,
plantegem el repte que durant el visionament dels curts trobin les
seglents claus tematiques

* Quines activitats es practiquen en companyia, en equips o en solitari.
* Com soén els llocs on es desenvolupen les activitats.

* Intentem trobar la importancia de participar en equips esportius.

* Busquem les diferéncies entre competir i participar.

* Quines emocions estan en joc en les accions dels personatges.

* Quina importancia pot tenir I'acompanyament als esportistes.

Questions a plantejar del visionament

Les seglents preguntes sén de caracter general, per refrescar el
visionament a través de la memoria i la reflexié. Recomanem plantejar-
les a tot el grup-classe i fomentar la participacio.

Preguntes:

* Als curtmetratges que hem vist, ha aparegut algun esport que no
coneixies?

* Quin personatge ha tingut una actitud deshonesta?
* Has pogut identificar algun personatge que complia les regles
rigorosament?

* Qui va ajudar sense esperar res a canvi?

* Quin esport t'ha semblat més divertit o interessant per aprendre? Quin
creus que és avorrit?

* En quina mesura es pot dir que les activitats esportives ajuden a les
persones en els seus processos de socialitzacié? Per que?

* Quins desafiaments als estereotips de génere es veuen en els curts?
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Preguntes:

* Qué caracteritza al futbol femeni?

* En qué el podries diferenciar del futbol masculi?

* En queé cal avancar per a aconseguir la paritat de génere en el futbol?
« Com creus que sera la practica del futbol femeni dins de cinc anys?
Activitat:

Munta una seleccié de futbol femeni amb les teves onze jugadores
favorites.
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Preguntes:

* Quina era la preocupacio del seu pare?
* Quin va ser el repte més dificil per al pare de la Lia?

* Que et sembla la metafora del tunel per a referir-se al problema de la
Lia? Com t'imagines aquest tunel?

« Com t'imagines I'entrenament d'aquesta atleta?

* Si bé el seu esport és individual, ella no hagués pogut fer-ho sola, quins
suports va rebre en el seu procés?

Activitat:

Amb aquesta activitat s'intenta que els estudiants usin el recurs
de les figures per a veure's a si mateixos com a participants d'un
determinat entorn social. De les tres coses que un pot ser en la
vida, segons el pare de la Lia (Illum, escala o bot salvavides)

* Quin creus que ets tu?
* Per a qui ets aix0?
* Qui és Ilum, escala o bot salvavides amb tu?

Fes una il-lustracié que representi les respostes a les tres ultimes
preguntes.
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Preguntes:

* Per qué podriem dir que es tracta d'un moment critic en la seva
relacié?

* Quin et sembla que és I'origen d'aquesta tensio critica?
» Com es pot qualificar I'actitud de I'entrenador de I'equip?
Activitat:

Imagina i redacta un possible dialeg entre el protagonista i el seu
pare en arribar a la seva casa.



Pots trobar més materials i films gratuits a:

4 Filmpedia

https://filmpedia.org/

FILMPEDIA és un projecte d'innovacio educativa creat per FILMCLUB.
Es una plataforma digital a on trobaras continguts audiovisuals amb
propostes pedagogiques associades:

Films Recomanacions Educlips Quaderns

Pel-licules, documen- Fragments de filmsi  Fragments de filmsi  Dossiers descarre-
tals, curtumetratges  clips curts acompan-  clips curts acompan-  gables amb activi-
ivideos etiquetats  yats de suggeriments yats de suggeriments tats per analitzar
segons criteris edu-  didactics per treba-  didactics per treba-  films en profunditat
catius llar temes concrets  |lar temes concrets

Sivols accedir a tots els continguts de la nostra plataforma escriu-nos a
hola@filmpedia.org o visita'ns a https://filmpedia.org

Aquest material ha estat creat per FILMCLUB, el club que uneix audiovisual
i educacio https://filmclub.click en associacié amb BCN Sports Film
Festival.
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