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Funcionament del Quadern

Introducció

Aquest quadern és una guia per al professorat amb preguntes i 
activitats per fer en una sessió de cinema amb l'alumnat, amb 
l'objectiu d'aprofundir en el valor pedagògic dels films.



Es divideix en dues parts: la primera cerca fer una anàlisi integral de 
la sessió, mentre que la segona inclou preguntes específiques de 
cada curtmetratge.



Les preguntes i activitats proporcionades són suggeriments flexibles, 
permetent als docents adaptar la profunditat del treball a classe 
segons el seu propi criteri i el temps disponible.



Edat recomanada: de 9 a 10 anys.

Durada de la sessió: 33 minuts.

Temes Generals

� La possibilitat de trobar amistats a l'esport�

� La importancia de perseverar en l'esforç�

� El valor de l'experiència dels grans�

� La importància d'explorar allò que ens apassiona.



En aquesta sessió es podran treballar valors com ara la determinació, 
el coratge, l'autenticitat i la superació personal. Aspectes 
determinants per al desenvolupament personal de l'alumnat. 
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Cinefòrum

Curtmetratges

�� El Team�
�� Legende�
�� Hoofs on skates�
�� The Road to Victory / Le chemin de la victoirev�
�� Bloom


Qüestions a plantejar  del visionatabans

� Quins esports practiques�

� Què t'agrada més i què t'agrada menys de l'activitat física�

� Què és important a l'hora de competir en qualsevol esport�

� Quin tipus d'esport són les arts marcials?
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Qüestions a plantejar  del visionatdesprés

Preguntes�

� Quina relació hi ha entre art i esport�

� De les activitats que apareixen als curts quins són esports�

� A quins llocs es practiquen els esports dels vídeos�

� Com s'han de practicar les arts marcials?

 


Cinefòrum
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Anàlisi individual

Preguntes:�

� Què tal és Mariana com a esportista�

� De què és l'esport que practiquen les 
nenes�

� Quins són els pensaments que tant 
entristen Mariana�

�  Què diries que pensa del seu avi? Què és 
l'important a les competències?


SUGgerències didàctiques Film

El Team


País

Colòmbia

Director

Luber Yesid Zúñiga Ordóñez

Esport destacat

BMX 

5 

Català 9-10 anys



Anàlisi individual

Preguntes�

� Quin esport practica el protagonista�

�  Què passa a la seva història�

� Què en pensen els més experimentats�

� Com va canviar la seva carrera? Per 
què va tenir aquest canvi? 

SUGgerències didàctiques
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Film

Légende

País

França

Director

Maxime Gueho

Esport destacat

Surf
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Anàlisi individual

Preguntes: 

�
� Quin esport els agrada als protagoniste�

� On es pot practicar aquest esport�

� A què tenen por els personatges�

� Quins nous amics van conèixer?


SUGgerències didàctiques Film

Hoofs on Skates

País

Lituània

Director

Ignas Meilūnas

Esport destacat

Patinatge sobre gel
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Anàlisi individual

Preguntes:

�
� Quin esport li agrada a Priya�

� Com se sent amb els seus primers 
passos a les arts marcials�

� Quins sentiments té Priya en començar 
l'entrenament�

�  Quin resultat li dóna la preparació�

� Quin és el veritable èxit de la 
protagonista?

SUGgerències didàctiques
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Film

The Road to Victory / Le chemin de 

la victoirev


País

França 

Director

Clotilde Zimille-Tran

Esport destacat

Taekwondo
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Anàlisi individual

Preguntes:�

� Què va anar a veure Casey al teatre�

� Quins records arriben en acabar la funció�

� Quines són les passions de Casey�

� Com reacciona la seva amiga quan acaba 
de ballar?


SUGgerències didàctiques Film

Bloom

País

Hong Kong

Director

Yinyi Wu

Esport destacat

Ballet
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T’ha agradat aquesta activitat?

Entra a  i descobreix la nostra plataforma digital 
de continguts audiovisuals i propostes pedagògiques 

associades:

 filmpedia.org

Films

Films seleccionats 
d’acord al seu valor 
educatiu

Educlips

Fragments de films 
amb propostes 
pedagògiques per 
treballar un tema 
específic

Recomanacions

Crítiques de films en 
clau pedagògica 
perquè sempre puguis 
escollir el més adient

Quaderns

Dossiers i fitxes per 
descarrgar i analitzar 
els films en profunditat

Si desitjes accedir a tots els nostres continguts escriu-nos 
a hola@filmpedia.org o visita’ns a filmpedia.org

FILMPEDIA és un projecte d’innovació educativa creat per FILMCLUB, el club que uneix 
l’audiovisual i l’educació www.filmclub.click.


http://www.filmpedia.org
http://www.filmpedia.org
http://www.filmclub.click

