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Funcionament del Quadern

Introducció

Aquest quadern és una guia per al professorat amb preguntes i 
activitats per fer en una sessió de cinema amb l'alumnat, amb 
l'objectiu d'aprofundir en el valor pedagògic dels films.



Es divideix en dues parts: la primera cerca fer una anàlisi integral de 
la sessió, mentre que la segona inclou preguntes específiques de 
cada curtmetratge.



Les preguntes i activitats proporcionades són suggeriments flexibles, 
permetent als docents adaptar la profunditat del treball a classe 
segons el seu propi criteri i el temps disponible.



Edat recomanada: de 13 a 14 anys.

Durada de la sessió: 43 minuts.

Temes Generals

 La possibilitat de trobar amistats a l'esport.

 La importància de perseverar en l'esforç.

 El valor de l'experiència dels grans.

 La importància de fer front a les dificultats amb fermesa.

 La importància de comptar amb el suport dels altres.

 Els trets saludables de l'activitat física i esportiva.

 La possibilitat d'empatitzar i posar-se al lloc d'altres persones.

 La importància de trobar qui compartir el nostre gust per l'esport.



Funcionament del Quadern

Temes Generals

 La importància que les i els nens es desenvolupar en entorns 
saludables i cures.

 La importància de sostenir els valors humans a la competència.

 L'esport com a vector en la construcció de la identitat personal.



Una sessió inspiradora en què l'alumnat podrà treballar, a través 
d'històries commovedores i motivadores, valors molt presents a 
l'esport com la perseverança, el treball en equip o el respecte per la 
natura.
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Cinefòrum

Curtmetratges

 Terreno de juego / Playing field
 La gran hazaña
 High diver / Turmspringer
 The final / Das Finale
 Courage

Qüestions a plantejar  del visionatabans

 Quantes amistats has conegut practicant esports

 Quines diferències trobes entre la pràctica esportiva i la 
competència

 Què diries que has après dels esportistes més experimentats

 Com s'ha de tractar els adversaris?
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Qüestions a plantejar  del visionatdesprés

Preguntes

 Quin tipus d'activitats es veuen als curts

 Quins valors humans es poden trobar a les històries

 En quines històries vas poder veure que les passions compartides 
generen trobada entre les persones?




 


Cinefòrum
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Anàlisi individual

Preguntes

 Quin esport practiquen els 
protagonistes de la història

 Quins tipus d'actituds tots en els 
diferents personatges

 En ser reemplaçat, el jugador de l'equip 
groc fa un petó al de l'equip lila i 
aquest es lamenta: “El primer i l'últim.” 
Per què creus que el jugador lila té 
aquesta certesa

 Què creus que simbolitzen les figures 
del futbolí en estar fixes a les seves 
posicions?



SUGgerències didàctiques

10

Film

Terreno de juego / Playing field

País

Espanya (Catalunya)

Director

Cristina Malo

Esport destacat

Futbol
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Anàlisi individual

Preguntes:

 Com se sent Pau amb la seva situació i la 
de la família

 Què li agrada fer a Pau

 Com es pot caracteritzar el personatge de 
Don Chucho

 Quin és el gran remordiment de Pau

 Què pensa Pau sobre el destí de la seva 
gallina Pasqualina

 Quina és la clau per solucionar el problema 
de Pau?


SUGgerències didàctiques Film

La gran hazaña

País

Colòmbia

Director

Luber Yesid Zúñiga Ordóñez
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Anàlisi individual

Preguntes: 


 Com es diu l'esport que practiquen Tuan i 

Fèlix?

 Quina relació hi ha entre ells?

 Per què creus que apareix una incomoditat 
entre ells?

 Per què Tuan es va corrent i no fa cas de la 
crida del seu entrenador?



SUGgerències didàctiques Film

High diver / Turmspringer

País

Alemanya

Director

Oscar Bittner

Esport destacat

Salt
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Anàlisi individual

Preguntes:


 Com és el mode de vida de la petita 

Manu i el seu avi

 Quina és la seva passió

 Quina actitud té el seu avi quan la nena 
accidentalment trenca la ràdio

 Quina nova manera de viure el futbol 
inventa la nena

 Quin és l'element fonamental per 
gaudir de la passió?


SUGgerències didàctiques
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Film

The final / Das Finale

País

Alemanya 

Director

Álvaro Parrilla Álvarez

Esport destacat

Futbol
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Anàlisi individual

Preguntes:


 Què pensa l'Anna de les pressions que 

hi ha a la competència d'alt rendiment

 Què pensa que pensaran els altres 
sobre el seu rendiment

 Quin és el pensament amb què rebutja 
la pressió que pateix

 Potser l'Anna ja no guanyarà la carrera. 
Però en quin sentit es podria dir que 
haurà crescut com a esportista?


SUGgerències didàctiques
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Film

Courage

País

França 

Director

Margot Jacquet, Nathan Baudry, 

Marion Choudin, Jeanne 

Desplanques, Lise Delcroix, Salomé 

Cognon

Esport destacat

Atletisme



T’ha agradat aquesta activitat?

Entra a  i descobreix la nostra plataforma digital 
de continguts audiovisuals i propostes pedagògiques 

associades:

 filmpedia.org

Films

Films seleccionats 
d’acord al seu valor 
educatiu

Educlips

Fragments de films 
amb propostes 
pedagògiques per 
treballar un tema 
específic

Recomanacions

Crítiques de films en 
clau pedagògica 
perquè sempre puguis 
escollir el més adient

Quaderns

Dossiers i fitxes per 
descarrgar i analitzar 
els films en profunditat

Si desitjes accedir a tots els nostres continguts escriu-nos 
a hola@filmpedia.org o visita’ns a filmpedia.org

FILMPEDIA és un projecte d’innovació educativa creat per FILMCLUB, el club que uneix 
l’audiovisual i l’educació www.filmclub.click.


http://www.filmpedia.org
http://www.filmpedia.org
http://www.filmclub.click

