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Funcionamiento del Cuaderno

Introducción

Este cuaderno está pensado como una guía práctica para el 
profesorado, con preguntas y propuestas de actividad para trabajar 
en el aula después de una sesión de cine. Su finalidad es aprovechar 
al máximo el valor educativo de cada película.

El material se organiza en dos partes:



La primera ofrece una mirada global para analizar la sesión 
completa.



La segunda reúne preguntas específicas para cada cortometraje.  


Todas las preguntas y actividades son orientativas y flexibles. Cada 
docente puede adaptarlas según las necesidades de su grupo, el 
tiempo disponible y la profundidad con la que desee trabajar los 
contenidos.



Edad recomendada: 13 a 14 años.

Duración de la sesión: 44 minutos

Temas Generales

Una sesión inspiradora que muestra cómo el deporte puede 
transformar realidades, conectar personas y despertar conciencias. 
A través de relatos potentes y emotivos, el alumnado descubrirá que 
el respeto, la igualdad y la perseverancia son los verdaderos triunfos 
de cualquier disciplina.
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Funcionamiento del Cuaderno

A través de estos cortos se puede trabajar la importancia de:



El deporte como herramienta de transformación personal y social.  


La conexión entre personas a través de la actividad deportiva.  


El respeto como valor fundamental dentro y fuera del deporte.  


La igualdad, entendida como la oportunidad de participar y ser 
valorado sin discriminación.  


La perseverancia, necesaria para superar retos y mejorar día a 
día.  


La empatía y la comprensión hacia las realidades de los demás.  


La importancia de los relatos y testimonios para despertar 
conciencia social.  


La idea de que los mayores triunfos no siempre son ganar, sino 
crecer como personas.
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Cinefórum

Lista de Cortos

The Fight

Sirène

The Colosseum

FLEDGLINGS episode 6 - The Kemény Lads

Cuestiones a plantear  del visionadoantes

Preguntas:



¿Qué importancia tienen los deportes como medio para expresar 
nuestra personalidad?



¿En qué sentido es importante contar con el apoyo de los demás?



¿Cómo afecta la diferencia de género a la práctica deportiva?
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Cuestiones a plantear  del visionadodespués

Preguntas:



¿En qué consiste el valor de la práctica deportiva, según se ve en los 
cortos?



¿Qué rol se le puede asignar a la perseverancia en estas historias?



¿En qué aspectos de las historias se puede notar la importancia del 
acompañamiento y el apoyo del entorno?



¿Qué valor tiene la práctica deportiva para descargar energía 
buscando el equilibrio emocional?



 


Cinefórum
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Análisis individual

Preguntas:

 


¿Qué busca la protagonista al desafiar 
al chico?



¿Qué emociones experimenta la 
protagonista a lo largo de la historia?



¿Por qué el chico la rechaza cuando 
ella lo desafía?



¿Qué representa la pelea para ella?



¿Qué relación podrías encontrar entre 
sus ganas de pelear y la situación de 
su madre?



SUGerEncias didÁcticas Film

The Fight

País

Reino Unido

Director

Antoni Petrou

Deporte destacado

Boxeo
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Análisis individual

Preguntas:

 


¿Qué deporte practica Mathilde?



¿Qué expectativas tienen los padres de 
Mathilde en relación a ella y a su 
hermana?



¿Qué otras cosas pueden interesarle a 
la niña?



¿Cuál es la gran dificultad que debe 
enfrentar?




Film

Sirène

País

Canadá

Director

Marilou Caravecchia-Pelletier

Deporte destacado

Natación Artística

SUGerEncias didÁcticas

7

Español 13-14 años



Análisis individual

Preguntas:

 


¿Qué dificultades tiene el 
protagonista?



¿Qué expectativas tiene el 
protagonista para este partido?



¿Qué busca el entrenador al sacarlo 
del partido?



¿Qué cambios pudiste ver en los 
personajes?





SUGerEncias didÁcticas Film

Le Colisée / The Colosseum

País

Francia

Director

Nabil Kechouhen

Deporte destacado

Baloncesto
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Análisis individual

Preguntas:

 


¿Cuánto dirías que este atleta le debe al 
talento?



¿Qué importancia tuvo la relación con su 
padre para el desarrollo de su carrera?



¿Piensas que Denes habría seguido el 
mismo camino deportivo si hubiera vivido 
con su madre? ¿Por qué sí o por qué no?



¿Hasta qué punto crees que los logros 
deportivos dependen del talento personal, 
del esfuerzo o del entorno familiar?



¿Es justo decir que Denes ganó las 
medallas “gracias a su padre”? ¿Qué otros 
factores importantes habría que 
considerar?





SUGerEncias didÁcticas Film

FLEDGLINGS episode 6 - The 

Kemény Lads

País

Hungría

Director

Ervin B. Nagy

Deporte destacado

Waterpolo
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¿Te ha gustado esta actividad?

Entra en  y descubre nuestra plataforma digital 
de contenidos audiovisuales y propuestas pedagógicas 

asociadas:

 filmpedia.org

Films

Films seleccionados 
según su valor 
educativo.


Educlips

Fragmentos de films 
con propuestas 
pedagógicas para 
trabajar un tema 
específico.

Recomendaciones

Críticas de films en 
clave pedagógica para 
que siempre puedas 
escoger el más 
adecuado.

Cuadernos

Dosieres y fichas 
para descargar y 
analizar los films en 
profundidad.

Si deseas acceder a todos nuestros contenidos escríbenos 
a hola@filmpedia.org o visítanos en filmpedia.org

FILMPEDIA es un proyecto de innovación educativa creado por FILMCLUB, el club que 
une el audiovisual y la educación www.filmclub.click.


http://www.filmpedia.org
http://www.filmpedia.org
http://www.filmclub.click

